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　🌼練習5分前にプールサイドへ集合

2022年1月

2022年2月

2022年3月

　🌼館内はマスクの着用をお願いします。

正月休み

正月休み12/27～1/7

2022年もいい年でありますように✨

LINE公式アカウント登録をお願いします☺

登録後は名前を記入して送信を

お願いしますm(_ _"m)

✤お休み✤

お休みは必ず

ご連絡ください。

✤振替✤

月2回の休みまで。

翌月までにお願いします。

連絡は前日までに。

✤休会✤

最大2ヵ月まで出来ます。

休会の場合月500円です。

✤退会✤

退会月の前月末までに

お申し出ください。

✤月謝引落し✤

毎月27日前後

◆◆◆連絡先◆◆◆

ＴEL/090-8857-8610

TEL/0296-73-6530

FAX/0296-73-6531

ikuswim@yahoo.co.jp

LINE・SNS可能です

（毎回氏名記入必須）



火曜日 16:30～17:30 土曜日Ｊ１/Ｊ２（幼児）　

土曜日Ｊ1/Ｊ2/Ｊ3

18:50～19:50 土曜日J4/J5  木曜日M1

木曜日 17:40～18:40 土曜日Ｊ4/Ｊ５

18:50～19:50 土曜日J５/ＪＪ

土曜日

振替コース

振替コース

振替コース

週７時間練習 振替なし

〒309-1212　桜川市富士見台2-84　2F

TEL　0296-73-6530 FAX　0296-73-6531

TEL　090-8857-8610

曜日別コース一覧

✤プールサイドには５分前集合をお願いします✤

曜日
コース名

時間 備考（振替は相談してください）
(レベル)

Ｍ2コース（上級）

Ｊ1コース
10:10～11:10

（幼児～初級）

Ｔ1（幼児・初心者）

Ｔ2（初級） 17:40～18:40

Ｔ3（中級）

Ｍ1コース（中級）

Ｊ2コース
11:20～12:20

（幼児～初級）

Ｊ3コース
13:40～14:40

（初級）

Ｊ0コース
15:00～15:45

（ボランティア）

Ｊ4コース
16:30～17:30

（中級）

Ｊ5コース
17:40～18:40

（中級～上級）

JJコース
18:50～19:50

(上級）

🏠 事務所 🏠

選手 SSコース

日曜日 Sコース 16:30～17:30

火曜日Ｔ2

火曜日T1

土曜日Ｊ1

一般中学生・一般高校生・一般

振替コース

振替コース

木曜日M1

火曜日T3

火曜日T1

土曜日Ｊ2


